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楽しい！から始めよう！楽しい！から始めよう！
［ビジョン］地域に根ざし、誇れ、地域のシンボルとなるクラブ［ビジョン］地域に根ざし、誇れ、地域のシンボルとなるクラブ

男鹿市・潟上市のサッカーのレベルアップと普及、更にはグラスルーツ拡大に向けて、男鹿市サッカー
協会及び潟上市サッカー協会、両地域の指導者と連携し、サッカーを通じて、両地域の子どもたちの
心身の発達を図り、将来的に地域社会を支えていく人間の育成をすることを目的としております。

グロースFCは、ジュニア（小学生）とジュニ
アユース（中学生）で構成しております。選
手の成長に合わせ、その年代に最も適した
指導を行う一貫指導体制をとっておりま
す。将来的にはトップチーム（社会人）を設
立予定です。

グロースFCの指導者は、男鹿市、潟上市では
唯一日本サッカー協会公認A級U-12及び公
認B級ライセンスを所持しております。このラ
イセンスはサッカーの全体像を理解し、基本
的な知識・指導力を有しているという位置づ
けをされております。

【過去の成績】
ジ ュ ニ ア● 第30回TOYOTAジュニアカップ少年サッカー大会秋田県大会　第3位
 JFAバーモントカップ第29回全日本U-12フットサル選手権大会秋田県大会 準優勝
 第３回魁星旗争奪少年フットサル大会　第３位
 男鹿・潟上地区春季大会（優勝５回） 男鹿・潟上地区秋季大会（優勝３回）
 JFA第43回全日本U-12サッカー選手権大会秋田県大会　優勝
ジュニアユース● 第33回日本クラブユースサッカー選手権（U-15）東北大会　出場
 高円宮杯 第28回全日本ユース（U-15）サッカー選手権大会東北地域大会　出場
 第４回 東北U-13みちのくリーグ 出場

【当クラブの特徴】
①運営の主体は指導者です。
②親の会等はありません。
③保護者の当番等もありません。

【OBの進路】
モンテディオ山形ユース、東北高校、秋田工業高校（前期
選抜）、秋田西高校（前期選抜）
※前期選抜のみ掲載

総合型地域スポーツクラブ　Athletic Club GROWTH OGA（秋田県知事及び秋田県体育協会会長認定第68号） http://www.growth-fc.com/
アスレチック クラブ グロースNPO法人 Athletic Club GROWTH

TEL／090-2274-5669　FAX／0185-35-2901　E-mail／mrhrw265@yahoo.co.jp

アスレチック クラブ グロース
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グロースFCの目的

指導体制 指 導 者

グロース
フットボール
クラブ

会員募集中

サッカー教室
はじめよう！サッカー

募集対象／園児（年長）から
　　　　　小学２年生以下の男女
開催日時／毎週火曜日 18：30～20：00
会　　場／脇本B＆G体育館
持 ち 物／靴、飲み物、タオル

ソフトテニス教室
経験豊富な指導者のレッスン

募集対象／小学生以上の男女
開催日時／毎週水曜日　
　　　　　19：00～20：30
会　　場／男鹿市総合体育館ほか
持 ち 物／靴、飲み物、タオル

踊りながら楽しく運動できる

開催日時／毎週日曜日 10：30～11：30
 （変更の場合があります。）
会　　場／脇本公民館ほか
　※開催日、時間等はお問い合わせください。
インストラクター／泉 祐美子 氏
芸能人やモデルさんにも人気です。

ZUMBA

総合型地域スポーツクラブ アスレチック クラブ グロース 男鹿

無料体験 随時開催 無料体験 随時開催 女性限定

健康
教室

ズンバ



GROWTH 
SOFTTENNIS  CLUB
日本スポーツ協会公認コーチのレッスン

総合型地域スポーツクラブ　Athletic Club GROWTH OGA（秋田県知事及び秋田県体育協会会長認定第68号） http://www.growth-fc.com/
アスレチック クラブ グロースNPO法人 Athletic Club GROWTH

TEL／090-2274-5669　FAX／0185-35-2901　E-mail／mrhrw265@yahoo.co.jp

アスレチック クラブ グロース

グロース 
ソフトテニスクラブ

GROWTH 
BATON  CLUB

グロース 
バトンクラブ

アドバイザー／柴田真弓氏
日本スポーツ協会公認コーチ、元全日本女子U17コーチ
元秋田西高等学校女子ソフトテニス部監督

GROWTH SOFTTENNIS CLUB Face book

★会費等はお問い合わせください。
小中学生の男女

明るく！楽しく！バトンを楽しみませんか！
初心者大歓迎！
指導者／川上昌子氏
NPO法人日本バトントワリング協会公認指導員

各種大会への出場や将来的には地域のイベントへの出演を予定しております。
体験会及び説明会を実施します。詳しくはホームページをご覧ください。

★会費等はお問い合わせください。
小学生以上の男女

new
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